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最常见的叉车事故的原因

•1.驾驶员培训不够

•没有足够培训的叉车驾驶员会对工作场所的新变
化而手足无措：如新的一批货物的摆放，道路上
的障碍物，员工突然走近，或地面坡度的变化

•2.超速

•驾驶员过份自信,超速驾驶。美国安全局建议叉
车速度8公里/小时以下
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常见叉车事故原因

•3.驾驶升高货物的叉车

•美国安全法建议叉车行驶时，货物尽可能靠近地
面，建议距离地面约10 厘米

•4.转弯太快

•转弯太快会导致：

货物掉下

叉车翻倒
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常见叉车事故原因

•5.警告和标记不足

•同时有行人和叉车经过的工作场地。绝对要标出
叉车车道。当工人要经过叉车车道时，会注意
附近是否有叉车

•6.叉车搭载工人或工人乘在叉车货物上

•这种危险行为很常见。禁止工人站在货叉上把持
物品起平衡作用
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常见叉车事故原因

•7 工作场地的设计

•根据需要，购买合适的型号

需要在很窄的空间工作，选用窄通道叉车

•场地设计对叉车的安全驾驶影响很大，建议：

清理十字路口的所有障碍物

叉车通道畅，无杂物堆放

通知驾驶员地面坡度和坡道的变化

保持无杂物乱堆的整洁的装卸码头
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美国叉车事故数据

•美国每年发生的叉车相关的事故造成：

约100例死亡

35000例严重伤亡

62000例非严重伤

•美国安全局估计每年有11％的叉车发生事故
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叉车事故（严重＋非严重）原因

•叉车翻车：25％

•被叉车撞到：19％

•叉车上货物掉下来砸到：14％

•站在叉车上去够东西：12％

•叉车开到道路和斜坡的边缘7％

•叉车老化和维修不当出问题6％
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叉车死亡事故分类

•叉车翻车： 24％

•叉车货物掉下砸到： 17％

•和别的车辆相撞： 14％

•从叉车上摔下来： 14％

•被叉车撞到： 11％

•叉车从装卸码头上掉下来： 8％

•工人在修理叉车时出事故： 6％
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工业动力叉车分类

•动力（电动、内燃机
驱动）叉车用于搬运、
堆放、提升、或拣选
货物
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第一类：电动普通叉车

•特点：

电发动

平衡重在机车后部

实心或充气轮胎

驾驶员坐着驾驶

桅杆有伸缩轨
道，叉和货物
可以升高和降
低

平衡重
和电池

叉子

实心轮胎用于光滑地面
充气轮胎用于粗糙地面
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第二类：窄通道电动叉车

•特点：

电发动

车身狭窄适合通过过道

常用于仓库货物的堆放

实心轮胎

订单取货叉车是其中一种
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叉子可以上升和下降

订单取货叉车

操作员站在一可升降的平台
是窄通道电动叉车的一种
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第三类：电动手控叉车

•特点：

电发动

工人乘在叉车后面或走在后面

可升高或降低货子

有些有平衡重
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电动手控叉车

工人可以走在
叉车后面或站
在平台上，握
住抓杆
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第四类室内内燃机叉车

•特点：

内燃机驱动

燃料：丙烷/液化石油气
（LPG）、柴油

实心轮胎

最常见的叉车类型
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第五类：室外内燃机叉车

•特点：

汽油、柴油或丙烷驱动

充气轮胎

大多在户外使用

•充气轮胎并有深的花痕适合室外
驾驶
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这不是电动叉车

非动力托盘搬运车

http://en.wikipedia.org/wiki/File:Pompwagen.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Pompwagen.jpg
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你必须满18岁才能开叉车

•十八岁以下开叉车是违法的
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1. 头顶防护
2. 平衡重
3. 发动机/电

池箱
4. 驾驶座
5. 后轮
6. 前轮
7. 运输带
8. 货叉

9. 货物后背支
撑附件

10.提升缸
11.桅杆

叉车部件
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叉车铭牌

•美国OSHA规定每辆叉车都有字体清晰可见的铭
牌。铭牌应有以下信息：

叉车的型号

叉车重量

叉车的负载限额



www.oshe.info

叉车和小轿车及卡车的区别

•叉车：后轮驱动，非前轮驱动，转弯时尾部摆动更宽

•用于运输重物，常在狭窄的通道行驶

•视线容易被挡住

•有些重心高、容易翻车

•驾驶更复杂

•比大多数汽车和卡车重。叉车平均重量是小轿车的三倍
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叉车稳定三角

•平衡动力叉车是三点支撑（即使有四个轮子）

•叉车的驱动轴通过轴中心的枢轴销连接到叉车上

•假想该点连接到两个前轮时，这三点支撑称为稳
定三角

•只要叉车重心保持在这个稳定三角形内，不会翻
倒



www.oshe.info

叉车驱
动轴 叉车

前轮

空车时的
车重心

最大负重
时车重心
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叉车装货

•装货前，确认货物牢固固定、重量均匀分布

•货叉尽可能伸到货物下再抬起

•货物的重心尽可能的靠近货叉水平中心

•取货后货叉稍向后倾斜，增加货物稳定性

•行驶时，桅杆稍微向后倾斜保持货物稳定
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叉车负载能力

•当货物重量接近叉车
最大负载时，有以下
危险

货物从叉车上掉下来

掉下来的货物砸到的
危险

翻车危险

•负载的重心应尽可能
靠近叉车前轮和桅杆

正确 错误
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装卸货物在高储货架

•轻的货物应放置在货架顶部，
重的货物放置在货架底部

•从高货架上卸下货物时：

叉到货物后慢慢地退出

在完全脱离货架时，停住

将货物降低

不要在移动时降低货物
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不要载着升高的货物行驶

载有升高的货物的叉车
非常不稳定，特别货物
重量接近叉车的最大负
重

一旦将货物从架子上取
下，应该降低货物高度
行驶
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装卸货物在高储货架

•进入或离开建
筑物时，或抬
起货叉时要注
意顶置空间
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斜坡上驾驶

•货物应该始终在坡的上方

上坡时正向行驶

下坡时倒车行驶，

•以防止翻车及或失去对叉车的控制
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斜坡行驶

•如果叉车上没有装货，做相反的

上坡时倒车行驶，下坡时正向行驶



www.oshe.info

叉车翻车的其他原因

•拐弯速度太快

•开到平台，坡道，道路的外边

•室内叉车开到户外粗砺、不平
坦的地面

•斜坡上转弯
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叉车行驶

•叉车不应开向站在长凳、墙或任何
他固定物体前面的人

•保持安全距离，叉车之间应有三个
叉车长度
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叉车阻碍视线

•叉车桅杆和叉上的大货物都阻碍前行视线

• 货物阻挡视线？
 倒车驾驶

 请人协助帮
忙看



盲点

叉车盲点
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叉车行驶

•叉车要让行人

•不要在叉车上吃或喝

•不要在叉车上打闹

•始终目光注视叉车行驶的方向

•叉车顶部应与屋顶有足够距离，不碰
到灯、管道、或灭火喷水系统
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叉车行驶

•保持与装卸码头、斜坡、平台边缘的安全
距离

•不能用叉车货叉打开或关闭货运门
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叉车照明

•当环境照明小于每平方英尺2流

明时，应在叉车上装辅助定向照
明

•因照明不够引起的叉车撞人事故
屡见不鲜
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注意地面状况

•注意地面上的油渍、水坑、松散物品

•尽量避免地面上的：冰、泥、沙子、和松土

无法避免时，低速小心行驶

•确保路面能够支撑叉车和货物的重量
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叉车进入电梯

•叉车应缓慢而直行地接近电梯

•一旦上电梯：

 控制装置中断

 电源关闭

 上刹车

• 电动手推车进入电梯或
其他封闭区域
 货物应先进去
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叉车翻车时怎么办？

•将手臂和腿放在叉车内，并抓紧方向盘。

•不要试图跳车

你跳车的速度没有叉车翻车速度快

•大多数试图跳车的人被叉车压死

•手控站立式叉车的操作员在翻车时应退一步，从叉车上
退下来

系好安全带，不要跳车
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安全带

•驾车前系上安全带

•叉车死亡事故的一个主要原因是驾驶员没有系安
全带。翻车时驾驶员

被甩出叉车

试图跳出叉车时，被叉车挤压
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叉车工作平台

•除非使用经过批准的带有护栏的工作平台，不要在
货叉上抬起任何人

•要移动叉车工作平台时，平台上的工人必须先下来

危
险

安
全
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也许你认为换个灯泡只需要一分钟
但终身残疾会跟随你一辈子
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订单取货叉车的坠落防护

•在仓库“订单取货”叉车中，车辆必须有

全部围起来的标准护栏

或： 全身安全带和挂绳



www.oshe.info

订单取货叉车上为什么需要安全带

•仓库里一名工人试图调整货
盘上货物的位置。他的脚

一滑，从四层高的货架摔到
地上

如果他系了全身安全带，
事故就不会发生
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叉车和行人

• 在十字路口、拐弯处、或视线被挡住的地方，
慢下来、鸣喇叭

• 倒车行驶时，应用闪烁的警告灯或倒车喇叭
• 目光始终看着行驶的方向

• 警告靠近的行人让开

• 任何人不允许在叉车升高的货
叉下方站立或走过，不管叉车
是否装货



叉车撞到行人的例子

行人或叉车驾驶员都没
有注意到对方

Source - JICOSH
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叉车进入卡车和火车车厢

•当叉车进入大卡车车厢内装卸货物时，卡车必须
拉手刹。卡车车轮下必须安装车轮挡块
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叉车进入卡车和火车车厢

•在叉车进入前，卡车与码头的桥板必须安全固
定不动。危险：

桥板不能承载叉车重量

桥板很滑
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叉车进入卡车或火车车厢装货

•小心卡车车厢顶置顶高度

•检查车厢内部

•退出车厢时喇叭或警告灯

•小心不要开到装货码头的边缘
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叉车进入卡车或火车车厢装货

•当卡车车头没有和车身连接时，叉车在装卸期间
需要固定千斤顶来支撑车身
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叉车进入卡车或火车车厢装货

•进入火车车厢内时，火车要拉手刹防止移动

•火车车轮下必须安装车轮挡块
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叉车可以做到和不可以做的

•叉车如果没有副驾座
位，叉车除驾驶员外
不能带任何人

•在驾驶叉车时叉子始
终降低。停车时叉子
必须降低到地面
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叉车搭车的危险

•叉车教练坐在新
驾驶员旁边，教
他如何驾驶叉车

新驾驶员打错方向盘，
叉车开到柱子上。教
练被叉车和柱子挤伤
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桅杆外面

•他无意脚踩到控制杆，
桅杆后移（叉车没有
关机）。他被挤压
在桅杆和叉车之间

叉车在运输15个纸箱
时。箱子开始滑动，

驾驶员爬上桅杆来调
整滑动的箱子
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停车和叉车无人看管时

•当驾驶员离开叉车8米远时，叉车被定义为无人看管（不
管他看得见或看不见叉车）

•停车和无人看管时，叉车必须

货夹完全降低

控制装置中断，

动力切断，拉手刹

如果卡车停在斜坡上，

车轮必须阻塞

不要挡住出口和紧急出口处 司机在哪儿？
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特定叉车的实际操作培训

•不同叉车的操作是不同的。

•工人必须对要操作的叉车进行实际操作培训


